MENU

Semaine du lundi 22 Janvier au dimanche 28 Janvier 2024

Salade de lentilles- lardons
Sauté de blanc de poulet a la créeme et
ses haricots verts
Fromage et Fruit

Lundi

Céleris rémoulade
Tripes et pommes de terre
Fromage et fruit

Mardi

Carottes vinaigrette
Omelette au fromage
Pates
Fromage et Fruit

Mercredi

Jambon de montagne - cornichons
Hachis Parmentier
Salade verte
Fromage et Fruit

Jeudi

Pizza végétarienne
Filet de Hoki a la catalane
Riz pilaf
Fromage et Fruit

Vendredi

Salade piémontaise
Tendre égal grillé en sauce banyuls
Frittes
Fromage et Fruit

Samedi

Poireaux en vinaigrette
Confit de canard
Pommes de terre sautées
Fromage et Patisserie

Dimanche
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Soir

Potage de légumes et pommes de terre
Flanc de légumes
Fromage et Compote de poire

Potage Saint Germais
Roulé au fromage
Cotes de blettes persillées
Fromage et Panacotta

Potage de légumes et pommes de terre
Quiche lorraine et Salade d’endives
Fromage et ananas rotis maison

Potage de légumes et pommes de terre
Tarte a I'oignon
Fromage et Faisselle/miel

Potage de légumes et pommes de terre
Ravioli au gratin
Fromage et Compote

Potage de légumes et pommes de terre
Endives roulées au jambon
Fromage et Créme dessert

Bouillon de vermicelles
Filet de colin au citron
Brocolis vapeurs
Fromage et Yaourt aux fruits

Certaines recettes peuvent contenir les allergénes suivants : gluten, crustacés, ceufs, arachides, poissons,
soja, lait, fruits a coque (amandes, noisettes...), céleri, moutarde, sésame, sulfites, lupin et mollusques.



